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Резюме 

Европейская коалиция по борьбе с туберкулезом (ЕКТБ) в 2025 году активно продолжала 
укреплять голос гражданского общества и сообществ в борьбе за ликвидацию туберкулеза и 
других социально опасных заболеваний, несмотря на беспрецедентные финансовые 
ограничения и глобальные институциональные изменения. Не помешали достижению 
амбициозных целей коалиции и продолжающийся гуманитарный кризис в регионе, и почти 4-
летняя полномасштабная война в Украине – стране, где базируется Секретариат ЕКТБ. 
Коалиция успешно осуществила основные стратегические задачи и инициативы как на 
региональном и глобальном уровнях, так и на уровне стран, а также подтвердила статус 
надежного адвокационного партнера для государственных, неправительственных и 
международных организаций.  

Команда ЕКТБ совместно с партнерами активно вовлекалась в адвокационную и 
коммуникационную работу, направленную на сохранение справедливого финансирования 
сферы борьбы с ТБ, в том числе, деятельности сообществ и гражданского общества. В 
дополнение к этой работе ЕКТБ силами Секретариата и членов Правления организовала  
региональный вебинар «Адаптируемся к изменениям: стратегии альтернативного 
финансирования борьбы с ТБ», в рамках которого более 100 представителей ОГО и 
сообществ Европейского региона ВОЗ ознакомились с новыми возможностями и вариантами 
поиска ресурсов в условиях кризиса. 

В рамках проектной работы в 2025 году Секретариат Европейской коалиции по борьбе с ТБ 
работал над пятью грантами, два из которых являлись продолжением активностей, начатых в 
2024 году. Из новых проектов в 2025 году стартовал масштабный 3-летний межрегиональный 
проект COMBAT DR-TB, при финансировании Unitaid, в рамках которого ЕКТБ координирует 
деятельность в трех странах региона ВЕЦА. В частности, в рамках этого и других проектов 
продолжалась многолетняя работа коалиции, направленная на содействие внедрению в 
странах Механизма многосекторальной подотчетности ВОЗ для ликвидации ТБ (ММП-ТБ). В 
продолжение начатой в 2024 году работы по укреплению потенциала заинтересованных 
сторон относительно разных аспектов ММП-ТБ путем проведения международных вебинаров, 
Всемирная организация здравоохранения в сотрудничестве с ЕКТБ провела серию из трех 
вебинаров #EndTB по ММП-ТБ для представителей министерств, НТП, страновых бюро ВОЗ, 
представителей ОГО и сообществ со всего мира.  

Помимо этого, в формате обучающих мероприятий серии «Азбука ТБ-активиста» и издания 
методических материалов, традиционно продолжалась системная работа ЕКТБ по 
повышению потенциала организаций гражданского общества и сообществ, затронутых ТБ, в 
Европейском регионе ВОЗ. Со всеми видеозаписями вебинаров можно ознакомиться на 
YouTube-канале ЕКТБ, а все брошюры и информационные материалы размещены в разделе 
Ресурсы на сайте ЕКТБ. 

ЕКТБ остается одной из лидирующих региональных организаций по оказанию технической 
помощи в рамках стратегических инициатив Глобального Фонда, в частности, по вовлечению 
гражданского сектора в работу Страновых координационных механизмов, а также по 
долгосрочному укреплению потенциала сетей и организаций сообщества в сфере борьбы с 
ТБ.  

https://tbcoalition.eu/news/bolee-100-chelovek-prinyali-uchastie-v-vebinare-adaptiruemsya-k-izmeneniyam-strategii-aljternativnogo-finansirovaniya-borjbi-s-tb
https://tbcoalition.eu/news/bolee-100-chelovek-prinyali-uchastie-v-vebinare-adaptiruemsya-k-izmeneniyam-strategii-aljternativnogo-finansirovaniya-borjbi-s-tb
https://www.youtube.com/@tbeuropecoalition2617/videos
https://tbcoalition.eu/resource-ru
https://tbcoalition.eu/resource-ru
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Мы также продолжили укреплять стратегическое присутствие ЕКТБ в странах региона 
благодаря сотрудничеству с национальными и региональными организациями. С целью 
усиления голоса гражданского общества и сообществ в ликвидации ТБ, сотрудники 
Секретариата и члены Правления ЕКТБ продолжили свою деятельность в составе более 
десятка глобальных, региональных и страновых рабочих групп и объединений. 
Исполнительный директор ЕКТБ продолжила работу в составе Целевой группой гражданского 
общества ВОЗ по борьбе с ТБ, что дает возможность надежнее укрепить позиции 
гражданского общества нашего региона и актуализировать вопросы борьбы с ТБ на самом 
высоком уровне.  

Также сотрудники ЕКТБ принимали активное участие в стратегических региональных и 
международных мероприятиях в сфере борьбы с ТБ. В частности, представители Секретариата 
и члены Правления ЕКТБ в качестве спикеров и председателей сессий традиционно 
присоединились к ежегодной конференции по здоровью легких Union, в том числе, 
организовав две сессии на площадке Community Connect. 

Продолжая развивать доступ к лекарственным препаратам в странах ЕС и объединяя 
гражданское общество Западной Европы, ЕКТБ инициировала создание рабочей группы с 
участием более 20 представителей неправительственных организаций. Кроме обмена 
актуальной информацией о ситуации с регистрацией новых противотуберкулёзных 
препаратов в странах Европейского Союза и изучения успешных практик взаимодействия в 
доступе к препаратам государственных и негосударственных секторов в странах региона, 
члены рабочей группы координируют свои адвокационные усилия, направленные на 
ускорение и упрощение процессов регистрации лекарств и доступа к ним со стороны 
пациентов.  

Обо всех этих и других важных инициативах и активностях ЕКТБ можно подробно узнать из 
наших ежемесячных бюллетеней за 2025 год. 

Мы благодарны членам коалиции и нашим партнерам за весомый вклад и активное участие в 
работе, направленной на ликвидацию ТБ, и поддержку адвокационных инициатив 
гражданского общества и сообществ на страновом, региональном и глобальном уровнях. 
Только совместными усилиями мы сможем достичь значимых изменений и победить ТБ!  

Продолжаем совместную борьбу за мир без ТБ!  

  

https://tbcoalition.eu/news/ektb-traditsionno-prinyala-uchastie-v-mejdunarodnoy-konferentsii-union-3
https://tbcoalition.eu/resources?open=newsletters
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Фонд поддержки инициатив гражданского общества (CFCS): 
Раунд 12 (Партнерство «Остановить ТБ»/ЮНОПС) 
 

Продвижение Механизма многосекторальной подотчётности для ликвидации ТБ: 
публикация статьи в научном журнале BMC 

Рецензируемый научный журнал BMC Global and Public Health опубликовал статью 
«Перспективы применения Механизма многосекторальной подотчётности для 
ликвидации туберкулёза (ММП-ТБ) в странах Восточной Европы и Центральной Азии: 
исследование смешанными методами». Публикация была инициирована и подготовлена 
Европейской коалицией по борьбе с ТБ в тесном сотрудничестве с широким кругом авторов и 
соавторов — представителями организаций-членов ЕКТБ и внешними экспертами, включая 
представителей ВОЗ, национальных программ по борьбе с ТБ, гражданского общества, 
сообществ и др. 
 
Статья посвящена исследованию подходов к искоренению 
туберкулеза в 5 странах Восточной Европы и Центральной 
Азии к 2030 году с акцентом на внедрение механизма 
многосекторальной подотчетности ВОЗ для ликвидации ТБ. 
Используя смешанные методы, авторы исследуют, как 
координация действий между секторами может укреплять 
подотчётность, улучшать управление и повышать общую 
эффективность национальных ответных мер на ТБ.  
 
Так, в статье рассматриваются существующие барьеры и 
возможности для сотрудничества между различными 
секторами, включая здравоохранение, социальную защиту, 
образование и др., с целью улучшения профилактики, 
диагностики и лечения туберкулеза. Авторы предлагают рекомендации по укреплению 
механизмов подотчетности и межсекторального взаимодействия, что может привести к более 
эффективной реализации стратегий борьбы с туберкулезом в регионе. 
 
Исходя из полученных данных, авторы формулируют практические, контекстно 
адаптированные рекомендации по укреплению структур подотчётности и улучшению 
межсекторального взаимодействия. Эти рекомендации направлены на поддержку стран в 
переводе ММП-ТБ из уровня политического обязательства в операционный инструмент, 
который усиливает национальные стратегии по ТБ и обеспечивает измеримый эффект для 
людей, затронутых туберкулёзом. 
 
 
Публикация научной стати о внедрении Стандартизированного пакета услуг на 
уровне сообществ в шести странах ВЕЦА 
 

В сотрудничестве с широким кругом авторов и соавторов ЕКТБ инициировала и успешно 
опубликовала в рецензируемом журнале Public Health Action статью, посвящённую 

https://link.springer.com/article/10.1186/s44263-025-00136-y
https://link.springer.com/article/10.1186/s44263-025-00136-y
https://link.springer.com/article/10.1186/s44263-025-00136-y
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12421823/
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внедрению стандартизированного пакета услуг на уровне сообщества в шести странах 
Восточной Европы и Центральной Азии. 

 
Статья основана на данных мониторинга, проведенного под 
руководством сообществ (CLM), в 2024 году, и представляет 
всестороннюю оценку прогресса внедрения 
стандартизированного пакета услуг по сопровождению людей с 
ТБ в Азербайджане, Беларуси, Кыргызстане, Молдове, 
Таджикистане и Украине. В исследовании использовалась 
методология смешанных методов, сочетающая количественный 
анализ с качественными данными, полученными через 
кабинетные исследования и углублённые интервью на 
страновом уровне. 
 
Публикация документирует ключевые достижения, вызовы и 

выявленные пробелы в реализации, обнаруженные в ходе CLM. На основе этих выводов 
исследование предлагает набор практических рекомендаций, основанных на 
доказательствах и направленных на укрепление ответных мер на уровне сообществ. Эти 
рекомендации были представлены национальным программам по ТБ и другим 
заинтересованным сторонам для содействия политическому диалогу, корректировке 
программ и стратегическому планированию. 
 
Кроме того, публикация в рецензируемом международном журнале обеспечила широкую 
глобальную видимость методологии и результатов исследования, повысив осведомлённость 
международного сообщества об опыте стран ВЕЦА в реализации услуг по ТБ на уровне 
сообщества. 
 
 
Публикации результатов оценок и мониторингов, проведенных под руководством 
сообществ  
 

Европейской коалицией по борьбе с ТБ в 2025 году были опубликованы и широко 
распространены результаты оценок и мониторингов, 
проведенных в 2024 году под руководством сообществ. 
 
«Анализ закупок противотуберкулезных препаратов в 
Кыргызской Республике, Республике Молдова, Республике 
Таджикистан и Украине в 2022-2023 годах». В рамках данной 
работы были собраны результаты мониторинга под 
руководством сообщества (CLM) для осуществления 
всестороннего анализа закупок краткосрочных схем лечения 
туберкулеза с целью изучения текущей ситуации и 
существующих пробелов для выработки выводов о структуре и 
направлении вмешательства в закупку противотуберкулезных 
препаратов.  
 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12421823/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12421823/
https://tbcoalition.eu/resource/files/2025/06/report-on-the-clm-of-shorter-tb-treatment-regimens_rus.pdf
https://tbcoalition.eu/resource/files/2025/06/report-on-the-clm-of-shorter-tb-treatment-regimens_rus.pdf
https://tbcoalition.eu/resource/files/2025/06/report-on-the-clm-of-shorter-tb-treatment-regimens_rus.pdf
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Консолидированный отчет «Внедрение 
стандартизированного пакета вспомогательных услуг, 
предоставляемых на уровне местных сообществ, для 
улучшения результатов лечения и профилактики ТБ».  В 
этом документе представлены результаты оценки текущего 
прогресса и сбора лучших практик внедрения 
стандартизированного пакета в шести странах ВЕЦА 
(Азербайджан, Беларусь, Кыргызстан, Молдова, 
Таджикистан, Украина) с использованием инструментов 
мониторинга под руководством сообществ (CLM). Данный 
отчет включает обоснование для проведения анализа, 
описание методологии, наблюдения и рекомендации, 
которые были обсуждены на уровне стран с ключевыми 
заинтересованными сторонами, включая руководителей 
Национальных программ по борьбе с туберкулезом.  
 

Отчет по результатам проведённого в Украине исследования 
«Изучение аспектов гендера, равенства и инклюзии на 
рабочем месте среди медицинских работников, 
участвующих в противотуберкулёзной деятельности». 
Целью исследования была оценка степени реализации 
принципов гендерного равенства среди работников 
учреждений здравоохранения, предоставляющих услуги по 
диагностике и лечению туберкулёза, а также выявление 
барьеров, мешающих женщинам и мужчинам 
реализовывать своё право на гендерное равенство. С 
текстом отчета можно ознакомиться на английском и 
украинском языках. 
 
 
 

Развитие потенциала и повышение осведомленности 
о реализации Механизма многосекторальной 
подотчетности ВОЗ для ликвидации ТБ (Всемирная 
организация здравоохранения) 
 

С октября по декабрь 2025 года Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) совместно с 
Европейской коалицией по борьбе с ТБ провели серию из трех международных вебинаров 
#EndTB, посвященных вопросам межсекторального взаимодействия и внедрения Механизма 
многосекторальной подотчетности для ликвидации ТБ (ММП-ТБ): 

❖ «Операционализация ММП-ТБ: от планов к прогрессу», 9 октября 2025 года, 

https://tbcoalition.eu/resource/files/2025/01/consolidated-report-2024_implementation-of-a-standardized-package-of-support-services-ru.pdf
https://tbcoalition.eu/resource/files/2025/01/consolidated-report-2024_implementation-of-a-standardized-package-of-support-services-ru.pdf
https://tbcoalition.eu/resource/files/2025/01/consolidated-report-2024_implementation-of-a-standardized-package-of-support-services-ru.pdf
https://tbcoalition.eu/resource/files/2025/01/consolidated-report-2024_implementation-of-a-standardized-package-of-support-services-ru.pdf
https://tbcoalition.eu/resource/files/2025/09/report-on-gender-assessment-among-healthcare-workers-in-ukraine_eng.pdf
https://tbcoalition.eu/resource/files/2025/09/report-on-gender-assessment-among-healthcare-workers-in-ukraine-ukr.pdf
https://tbcoalition.eu/news/bolee-180-uchastnikov-so-vsego-mira-sobral-vebinar-endtb-operatsionalizatsiya-mmp-tb-ot-planov-k-progressu
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❖ «Межсекторальное взаимодействие по преодолению социальных детерминант и 
ключевых факторов эпидемии ТБ», 11 ноября 2025 года, 

❖ «Сотрудничество между секторами для обеспечения ориентированной на людей 
противотуберкулёзной помощи мигрантам и беженцам», 9 декабря 2025 года. 

             

Во время этих встреч ведущие эксперты со всего мира обменивались передовым опытом по 
адаптации и внедрению ММП-ТБ, а участники имели возможность задать интересующие их 
вопросы и поделиться собственным опытом внедрения ММП-ТБ. Для максимального удобства 
участников все вебинары проводились в интерактивном формате на 3-х региональных языках 
(английский, французский, русский).  

Каждый вебинар собрал от 140 до 200 представителей министерств, национальных программ 
по борьбе с туберкулезом и ВИЧ, организаций гражданского общества, сообществ, 
региональных и страновых бюро ВОЗ, агентств ООН и других заинтересованных сторон из 
разных регионов.  

 

 

Компонент 2 Стратегической инициативы Глобального фонда 
«Вовлечение сообщества» на 2024-2026 годы: долгосрочное 
укрепление потенциала сетей и организаций сообщества по 
борьбе с ТБ 

В рамках проекта, направленного на развитие и укрепление участия гражданского общества 
и сообществ в процессах ликвидации туберкулеза, в трех странах региона ВЕЦА  
(Азербайджане, Молдове, Украине) в 2025 году были осуществлены как специфические 
национальные, так и совместные региональные активности. 

 

Региональный тренинг "Ключевые принципы и подходы к разработке 
Национального стратегического плана по борьбе с ТБ" 

https://tbcoalition.eu/news/bolee-200-uchastnikov-prisoedinilisj-mejdunarodnomu-vebinaru-endtb-mejsektoraljnoe-vzaimodeystvie-po-preodoleniu-sotsialjnih-determinant-i-kluchevih-faktorov-epidemii-tb
https://tbcoalition.eu/news/bolee-200-uchastnikov-prisoedinilisj-mejdunarodnomu-vebinaru-endtb-mejsektoraljnoe-vzaimodeystvie-po-preodoleniu-sotsialjnih-determinant-i-kluchevih-faktorov-epidemii-tb
https://tbcoalition.eu/news/140-uchastnikov-vebinara-endtb-obsudili-sotrudnichestvo-mejdu-sektorami-dlya-obespecheniya-orientirovannoy-na-ludey-tb-pomoschi-migrantam-i-bejentsam-
https://tbcoalition.eu/news/140-uchastnikov-vebinara-endtb-obsudili-sotrudnichestvo-mejdu-sektorami-dlya-obespecheniya-orientirovannoy-na-ludey-tb-pomoschi-migrantam-i-bejentsam-
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В мае 2025 года ЕКТБ провела в Кишинёве 
(Молдова) региональный тренинг, направленный 
на усиление потенциала стран в разработке и 
обновлении Национальных стратегических 
планов по борьбе с ТБ. Мероприятие объединило 
представителей НТП, организаций гражданского 
общества и сообществ из Азербайджана, 
Молдовы и Украины, создав платформу для 
профессионального обмена, обсуждения текущих 
вызовов и анализа прогресса действующих 
стратегий. Тренинг, финансируемый Глобальным 

фондом, состоялся при поддержке НТП Молдовы, что подчеркнуло важность партнёрства 
между государственными структурами и гражданским сектором в стратегическом 
планировании и принятии решений. Также для участников было полезно оказаться в Молдове 
в тот период, когда страной завершался процесс разработки нового НСП, и молдавские 
коллеги могли поделиться свежим  опытом, успешными подходами и выученными уроками.  

Участники получили углублённые знания по анализу каскада услуг, использованию 
эпидемиологических данных при планировании, интеграции прав человека, гендерного 
равенства и вопросов снижения стигмы в НСП. Отдельное внимание было уделено моделям 
вовлечения ОГО и сообществ, социальному контрактированию, а также практической 
разработке дорожных карт с учётом графика подготовки НСП. Благодаря открытости 
молдавских партнёров, для ознакомления с лучшими практиками, реализуемыми в стране, 
участники тренинга посетили Национальную референс-лабораторию и неправительственную 
организацию AFI.  

По результатам тренинга, ставшего одним из шагов к укреплению межсекторального 
взаимодействия и формированию 
устойчивого подхода к стратегическому 
планированию в регионе, ЕКТБ 
организовала в сентябре 2025 года 
региональный двуязычный вебинар 
"Укрепление знаний и вовлеченности 
сообщества в разработку НСП", участие в 
котором приняли более 60 представителей 
государственных и негосударственных 
организаций. 

 

Проведение оценки деятельности и разработка соответствующих 
рекомендаций для ТБ-сообщества в Украине 

Проведенная в 2025 году комплексная оценка 5-летней деятельности ТBPeopleUkraine 
позволила систематизировать и описать ключевые интервенции, реализованные 
организацией, включая поддержку людей с ТБ, вовлечение сообществ, мероприятия по 
снижению стигмы, юридическую и психосоциальную помощь, а также инициативы по 
продвижению прав человека и улучшению доступа к качественным услугам. Оценка дала 
возможность зафиксировать достигнутые результаты, а также выявить сильные стороны, 
инновационные подходы и практики, которые могут быть масштабированы на национальном 
уровне. 

https://tbcoalition.eu/news/sostoyalsya-regionaljniy-vebinar-ukreplenie-znaniy-i-vovlechennosti-soobschestva-v-razrabotku-nsp
https://tbcoalition.eu/news/sostoyalsya-regionaljniy-vebinar-ukreplenie-znaniy-i-vovlechennosti-soobschestva-v-razrabotku-nsp
https://tbcoalition.eu/news/sostoyalsya-regionaljniy-vebinar-ukreplenie-znaniy-i-vovlechennosti-soobschestva-v-razrabotku-nsp
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По итогам оценки планируется подготовка визуального портфолио, включающего 
инфографику, примеры успешных кейсов и ключевые достижения организации. Такой формат 
позволит использовать материал для дальнейшего привлечения ресурсов, в том числе в 
рамках подачи заявок на новое финансирование. Также этот материал поможет укрепить 
аргументацию в пользу расширения поддержки деятельности сообщества и обеспечит 
видимость вклада TBPeopleUkraine в национальный ответ на ТБ. 

 

Проведение комплексной оценки стигмы в Молдове 

Проведенная в Молдове оценка стигмы, связанной с ТБ, стала ключевым аналитическим 
инструментом для выявления барьеров в доступе к услугам, дискриминационных практик и 
факторов, связанных с нарушением прав человека и гендерного равенства. В исследовании, 
проведенном организацией SMIT в партнерстве с Центром PAS в рамках технической помощи 
ЕКТБ при финансировании ГФ, изучено как именно стигма влияет на жизнь людей с ТБ, их 
семей, общин и медицинского персонала.  

  Исследование было проведено по всей стране и дает 
широкую картину социальных и психологических барьеров, 
которые сопровождают это заболевание. Оценка 
позволила получить структурированное понимание того, 
как стигма влияет на диагностику и  лечение ТБ, в том числе 
приверженность к терапии, а также выявило слабость 
существующих механизмов подачи жалоб и отсутствие 
достаточных гарантий защиты пациентов.  

На основе полученных результатов были сформулированы 
чёткие рекомендации по усилению работы в области прав 
человека, повышению чувствительности медицинских 
работников и интеграции вопросов стигмы в систему 
оказания услуг. Полученные данные нашли   

непосредственное отражение в разработке новой 
Национальной программы по борьбе с туберкулёзом, где одним из ключевых приоритетов 
стало укрепление правозащитного и ориентированного на людей подхода.  

 

Разработка рекомендаций к национальному Руководству по организации ТБ-услуг 
относительно вовлечения ОГО и сообществ в эту работу в Азербайджане 

На основе анализа законодательства страны, проведенного в прошлом году в рамках проекта, 
были выявлены ключевые пробелы в вовлечении гражданского общества и сообществ в 
предоставление услуг в сфере ТБ. Эти пробелы и рекомендации по их преодолению были 
обсуждены на рабочей группе, созданной по инициативе Общественного объединения 
«Saglamliga Khidmat». Консолидированные предложения рабочей группы по расширению 
вовлечения ОГО и сообществ в предоставление ТБ-услуг были переданы на рассмотрение в 
профильный государственный орган - Объединение по управлению медицинскими 
территориальными подразделениями (TƏBİB).  

На конец 2025 года в TƏBİB проводилась работа по финализации Руководства по организации 
противотуберкулёзных услуг, частью которого станет раздел, посвящённый роли 
неправительственных организаций, в котором, как ожидается, будут учтены предоставленные 
рабочей группой рекомендации и наработки. 

https://smitmd.wordpress.com/wp-content/uploads/2025/09/eng_raport_stigma_2025_final.pdf
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Межрегиональный проект «COMBAT DR-TB» (Unitaid)  
 

В 2025 году в 3 странах ВЕЦА и 3 странах Африки стартовал масштабный 3-летний проект 
“Подходы, основанные на лидерстве сообществ, для трансформационных изменений в 
борьбе с ЛУ-ТБ” (“COMBAT DR-TB”). За его координацию в регионе ВЕЦА (Молдова, 
Таджикистан и Украина) отвечает Европейская коалиция по борьбе с ТБ.  

В текущем году в рамках проекта были реализованы 
как региональные, так и страновые активности. 
Среди ключевых региональных интервенций, 
направленных на укрепление роли сообществ как 
значимых участников процесса противодействия ТБ, 
а не только получателей или предоставителей услуг, 
можно отметить:  

• проведение Межрегиональной встречи по 
обмену опытом и планированию действий в 
рамках ММП-ТБ,  

• организацию цикла региональных вебинаров,  
• разработку унифицированной методологии анализа каскада противотуберкулезных 

услуг в Молдове и Таджикистане, в соответствии с которой в уже проведен анализ 
ключевых пробелов в каскаде помощи при ЛУ-ТБ, что дало возможность странам 
увидеть ситуацию в целом и подсветить самые узкие места, на которые необходимо 
направить последующие адвокационные усилия.  

Три региональных вебинара были проведены 
совместно с партнерами и собрали более 200 
представителей ОГО и сообществ: 

➢ «Будущее в диагностике ТБ: секвенирование 
нового поколения» (15 октября 2025) совместно с ITPC 
EECA;  

 

➢ «Короткие пероральные режимы лечения ТБ 
и возможные побочные эффекты» (28 ноября 2025) 
совместно с SMIT (Молдова) и KNCV Tajikistan 
(Таджикистан);   

 
 
 
 
➢ «От цены к человеку: доступ к препаратам и 
адвокация в поддержку рекомендованных ВОЗ 
режимов лечения ТБ» (5 декабря 2025) совместно с 
SMIT (Молдова) и KNCV Tajikistan (Таджикистан). 

 

https://tbcoalition.eu/news/sostoyalsya-vebinar-buduschee-v-diagnostike-tb-sekvenirovanie-novogo-pokoleniya
https://tbcoalition.eu/news/sostoyalsya-vebinar-buduschee-v-diagnostike-tb-sekvenirovanie-novogo-pokoleniya
https://tbcoalition.eu/news/sostoyalsya-vebinar-korotkie-peroraljnie-rejimi-lecheniya-tb-i-vozmojnie-pobochnie-effekti
https://tbcoalition.eu/news/sostoyalsya-vebinar-korotkie-peroraljnie-rejimi-lecheniya-tb-i-vozmojnie-pobochnie-effekti
https://tbcoalition.eu/news/sostoyalsya-vebinar-ot-tseni-k-cheloveku-dostup-k-preparatam-i-advokatsiya-v-podderjku-rekomendovannih-voz-rejimov-lecheniya-tb
https://tbcoalition.eu/news/sostoyalsya-vebinar-ot-tseni-k-cheloveku-dostup-k-preparatam-i-advokatsiya-v-podderjku-rekomendovannih-voz-rejimov-lecheniya-tb
https://tbcoalition.eu/news/sostoyalsya-vebinar-ot-tseni-k-cheloveku-dostup-k-preparatam-i-advokatsiya-v-podderjku-rekomendovannih-voz-rejimov-lecheniya-tb
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Межрегиональная встреча по обмену опытом и планированию действий в рамках 
Механизма многосекторальной подотчетности ВОЗ для ликвидации ТБ 

Важным мероприятием для укрепления потенциала и партнерства ключевых 
заинтересованных сторон на уровне стран стала проведенная в августе 2025 года в Момбасе 
(Кения) Межрегиональная встреча по обмену опытом и планированию действий в рамках 
ММП-ТБ. Мероприятие, организованное ЕКТБ в партнерстве со Всемирной организацией 
здравоохранения и Кенийской сетью по правовым и этическим вопросам в сфере ВИЧ и 
СПИДа (KELIN), собрало представителей национальных программ борьбы с ТБ, 
межсекторальных страновых механизмов координации и организаций гражданского 
общества/сообществ из Зимбабве, Кении, Молдовы, Нигерии, Таджикистана и Украины.  

Мероприятие предоставило возможность 
представителям стран-участниц не только детально 
разобрать и всесторонне обсудить ключевые 
практические основы ММП-ТБ с целью дальнейшего 
их внедрения на страновом уровне, а и поделиться с 
коллегами из других стран и регионов собственными 
успешными практиками и выученными уроками, 
благодаря чему участники смогли проработать 
барьеры, которые возникали или могут возникнуть в 

процессе внедрения ММП-ТБ. Такой подход 
способствовал наработке максимально действенных решений для дальнейшего развития в 
странах межсекторальных ответных мер на ТБ.    

 

Ключевые достижения проекта в Украине (партнер – TBPeopleUkraine) 

В контексте внедрения ММП-ТБ и расширения многосекторального ответа на ТБ Украина 
существенно продвинулась в течение 2025 года. Так, был завершен полевой этап повторной 
базовой оценки ситуации по ММП-ТБ по Приложению 2 (вовлечение гражданского общества 
и сообществ, затронутых ТБ): 

• 30 НПО приняли участие в структурированном опросе; 

• проведено 7 индивидуальных интервью; 

• организовано 4 фокус-группы (2 с людьми, затронутыми ТБ и 2 с представителями ОГО 
из регионов). 

Эти материалы были дополнены кабинетным анализом и по Приложению 2 подготовлен 
итоговый аналитический отчет. По Приложению 1 (участие причастных государственных 
органов в борьбе с ТБ) и Приложению 3 (адаптации руководящих документов ВОЗ) была 
продолжена координация с НТП для финализации в 
2026 году.  

В декабре 2025 года под эгидой Национального 
совета по вопросам противодействия ТБ и 
ВИЧ/СПИДу (страновой координационный комитет, 
выполняющий функцию координирующего 
механизма по ММП-ТБ) состоялась 
многосекторальная координационная встреча с 
участием широкого круга причастных организаций и 
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ведомств, на которой были озвучены существующие барьеры и согласованы дальнейшие 
шаги. 

Кроме того, Украина продолжила развитие цифровых решений для поддержки людей с ТБ. Так, 
в рамках усовершенствования функционала OneImpactUkraine начата разработка онлайн-
помощника для людей с ТБ на базе искусственного интеллекта, а также других востребованных 
функций.  

 

Ключевые достижения проекта в Молдове (партнер – Национальная ассоциация 
больных туберкулезом Республики Молдова «SMIT») 

В 2025 году Молдова продвинулась в институализации ММП-ТБ, а именно: 

• Разработан 10-шаговый алгоритм ММП-ТБ, 
• ММП-ТБ включен в рабочий план странового координационного комитета (СКК), а 

концепция ММП-ТБ представлена на заседании Технической рабочей группы CКК по 
ТБ, 

• Разработана с учетом контекста страны Матрица индикаторов по ММП-ТБ, 
согласованная с новым НСП. 

Кроме того, два из четырех индикаторов Европейского регионального бюро ВОЗ по 
вовлечению ОГО и сообществ включены в систему национального мониторинга в сфере ТБ. 
Возможность включения в рутинный мониторинг еще двух индикаторов обсуждается на 
страновом уровне. 

Молдова – одна из двух стран проекта, где проводится анализ ключевых пробелов в каскаде 
лечения ЛУ-ТБ. Результаты этого анализа будут служить доказательной базой для адресной 
адвокации и планирования. Так, в 2025 году были:  

• адаптированы и переведены инструменты исследования; 

• получено этическое одобрение; 

• начат сбор данных (фокус-группы, опросы, извлечение рутинных данных); 

• структурирован отчет. 

Финализация отчета и соответствующих рекомендаций запланирована на начало 2026 года. 

 

Ключевые достижения проекта в Таджикистане (партнеры – KNCV Таджикистан и 
Партнерство “Остановить ТБ”, Таджикистан) 

Как и в других станах региона, институционализация ММП-ТБ стала одним из важных 
направлений проекта в 2025 году. Так, командой Партнерства “Остановить ТБ”, Таджикистан 
была проведена базовая оценка ситуации по ММП-ТБ, что создало благоприятную основу для 
его дальнейшего внедрения. В рамках работы над матрицей индикаторов по ММП-ТБ были 
разработаны индикаторы для ряда секторов вне сферы здравоохранения: юстиции, труда и 
миграции, образования, СМИ, религиозных дел, а также сектора гражданского общества и 
сообществ, затронутых ТБ.  
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     В целом, адвокационные усилия привели к 
достижению высокого уровня политической 
приверженности. В частности, в октябре 2025 
года было организовано мероприятие 
высокого  уровня, участие в котором приняли 
70 людей, включая представителей 
правительства, парламента, гражданского 
общества, международных партнеров и 
общественных деятелей. По результатам 

мероприятия    участники приняли резолюцию о 
приверженности усилению межсекторального сотрудничества и механизмов подотчетности, 
а также необходимости увеличения финансирования.   

После этого, в декабре 2025 года ММП-ТБ был официально представлен и одобрен на 
заседании Национального координационного комитета (НКК) под председательством 
заместителя Премьер-министра. Члены НКК единогласно поддержали внедрение и 
дальнейшее сопровождение ММП-ТБ, тем самым институционализировав функцию 
механизма координации и многосекторального обзора на национальном уровне. 

Кроме того, положения ММП-ТБ были интегрированы в Национальную программу по ТБ на 
2026–2030 годы (НСП), а также на национальном уровне особое внимание уделено важности 
внедрения рекомендованных ВОЗ индикаторов по вовлечению гражданского общества и 
сообществ в борьбу с ТБ. Эти достижения закрепляют роль сообществ и гражданского 
общества как активных драйверов справедливого, основанного на правах человека ответа на 
ТБ, согласованного с национальной политикой и структурами управления. 

Также в Таджикистане в 2025 году проводилась 
консультационная работа с медицинскими сетями. В 
конце года по инициативе KNCV Таджикистан была 
проведена ежегодная встреча сетей медицинских 
работников, собравшая 40 участников, среди 
которых представители  НТП, Департамента 
здравоохранения Душанбе, Ассоциации фтизиатров, 
руководители учреждений первичной медико-
санитарной помощи (ПМСП), организации 
гражданского общества. Во время встречи участники ознакомились:  

• с обзором эпидемиологической ситуации с ТБ, достижениями, проблемами и путями 
их решения;  

• результатами реализации плана по флюорографическому скринингу уязвимых групп 
населения в 2025 году и целенаправленной разработки такого плана на 2026 год; 

• предложениями по внедрению комплексного сотрудничества для выявления новых 
случаев ТБ и мониторинга лечения.   

Еще одним важным направлением работы под руководством команды KNCV Таджикистан 
стал анализ ключевых пробелов в каскаде услуг по лечению ЛУ-ТБ. В рамках этой работы было:   

• получено этическое одобрение,  
• проведен сбор данных,  
• организована координация для доступа к рутинным данным,  
• подготовлена структура отчета.  
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По результатам анализа будут проведены национальные консультации, а выводы планируется 
трансформировать в практическую дорожную карту. 

 

 

Базовая оценка уровня осведомлённости и барьеров, 
связанных с короткими курсами лечения ТБ в Украине 
(мини-грант Treatment Action Group) 
 
В 2025 году ЕКТБ в партнёрстве с TBpeopleUkraine провели оценку в Украине с целью изучения 
уровня осведомлённости и медицинской грамотности среди людей, проходящих короткие 
курсы лечения ТБ.  

Основная цель исследования заключалась в выявлении ключевых барьеров, с которыми 
сталкиваются медицинские работники (включая фтизиатров и врачей первичной медико-
санитарной помощи) и социальные работники при назначении и консультировании людей с 
ТБ — как с лекарственно-чувствительными (ЛЧ-ТБ), так и лекарственно-устойчивыми формами 
(ЛУ-ТБ), а также с латентной туберкулёзной инфекцией (ЛТИ) — в контексте использования 
коротких схем лечения. Параллельно оценивался уровень информированности людей с ТБ и 
их медицинская грамотность с целью улучшения будущих вмешательств, направленных на 
поддержку приверженности лечению. 

Для проведения оценки применялся смешанный методологический подход, включающий 
количественные и качественные методы. В общей сложности в онлайн-опросе приняли 
участие 303 респондента; дополнительно было проведено фокус-группы с участием 45 
человек с ЛТИ и 30 углублённых интервью с медицинскими и социальными работниками. 
Географический охват оценки включал пять регионов Украины: Волынский, Запорожский, 
Ивано-Франковский, Киевский и Одесский. 

Проведенная оценка подтвердила, что, несмотря на явные преимущества коротких схем 
лечения ТБ, их эффективное внедрение в Украине затруднено ограниченной 
осведомлённостью людей с ТБ, неравномерными практиками консультирования и 
структурными барьерами, с которыми сталкиваются медицинские и социальные работники. 
Пробелы в медицинской грамотности, особенно в отношении ЛТИ, в сочетании с 
непоследовательными рекомендациями и фрагментированной координацией между 
медицинскими и социальными службами снижают потенциал эффективности таких схем.  

По результатам оценки наработан перечень рекомендаций, которые направлены на 
устранение существующих барьеров и расширение доступа к коротким курсам лечения ТБ в 
стране. Некоторые из этих рекомендаций запланированы к внедрению уже в 2026 году. 

 

 

Продолжаем совместную борьбу за мир без ТБ! 


